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„Ich wünsche mir Therapeuten am Pferd, die ihre Methoden kritisch hinterfragen und  
wissen wollen, was wirklich unter der Hand passiert. Pferdebesitzern wünsche ich mehr  

Mut zur Wahrheit und die Energie zur Eigenverantwortung.“         Tanja Richter 
 

Reiten wird zunehmend zum Breitensport. Es gibt rund eine Million Pferde in Deutschland  
und nicht alle Menschen, die diese Tiere besitzen, wissen in ausreichendem Maße wie sie 
diese wunderbaren Geschöpfe gesund erhalten können – auch, wenn die allermeisten die 
allerbesten Absichten haben.  
 

Tanja Richter beobachtet bei Pferdebesitzern den zunehmenden Wunsch, gesundheitliche 
Probleme des Pferdes einfach „wegrenken“ zu können, mit einem Griff, einer Nadel, mit 
Globoli, einer Zahnbehandlung oder einem neuen Sattel alles schnell zu richten. Dieser 
Wunsch wird bedient von unzähligen Pferdetherapeuten, die der Illusion erlegen sind, man 
könne alle Probleme wegtherapieren, wenn man nur diese Fortbildung oder jenes Seminar 
noch gemacht habe. Die Leidtragenden sind die Pferde, die trotz der guten Absichten beider 
Seiten mit Lahmheit, Schmerz und frühem Tod bezahlen. 
 

Die Autorin führt den Leser durch den Nebel der Therapieillusionen. Wie funktioniert das 
Pferd? Wie erkennt man Schmerzen beim Pferd? Was passiert bei einer Blockade? Wie 
kommt es zu Rückenproblemen? Wie sieht der richtige Weg zur Therapie von Pferden aus? 
Die Kapitel reichen von der Anatomie des Pferdes, Zähne, Beine, Gebäude, über Reiten, 
Sattel, Haltungsbedingungen bis zu den verschiedenen Therapieformen, den Risiken und 
Nebenwirkungen. Die vielen Fotos und Skizzen verdeutlichen die klare Botschaft des Textes, 
die köstlichen Cartoons geben die nötige Würze. 
 

Ein außerordentlich kenntnisreiches Buch, ein wahrer Erfahrungsschatz zum Nachdenken  
für alle, die mit Pferden zu tun haben! 
 
 
Tanja Richter ist seit 35 Jahren Reiterin und Pferdebesitzerin, seit 25 Jahren Physiotherapeutin, seit 
20 Jahren Therapeutin für Manuelle Medizin, seit 16 Jahren Pferdephysiotherapeutin mit Behandlungs-
erfahrung von mittlerweile über 1000 Pferden, seit 13 Jahren Heilpraktikerin in eigener Naturheilkunde-
Praxis mit Schwerpunkt Manuelle Medizin, seit 10 Jahren Seminarleiterin in Pferdephysiotherapie, seit 
10 Jahren Autorin für Fachbücher sowie Fachartikel für Manuelle Therapie am Pferd sowie Referentin 
auf nationalen und internationalen Fachkongressen. Ihr erstes Buch „Manuelle Therapie der 
Pferdewirbelsäule – Biomechanik, Befundaufnahme, Therapie“ ist 2005 im Sonntag Verlag erschienen 
– immer noch hochaktuell und vielgelobt. 
 
 

Der WU WEI VERLAG wurde auf der Equitana 2011 in Essen von  
den Ambassadors der Tiere (Organisation von Linda Tellington-Jones)  

für seinen Mut und Einsatz zum Wohle der Pferde ausgezeichnet. 

www.wu-wei-verlag.com 
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